
JEDÁLNY LÍSTOK
Gymnázium s VJM
Zoltána Kodálya

Zriaďovateľ: VUC Trnava

24.10.2022 - 27.10.2022

PONDELOK 24.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami   01,07

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.066

Bravčové stehno po juhoslovansky   01
Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)7.020

Slovenská ryža   01
Norma C: (160/0/0) Norma D: (200/0/0)17.016

Zeleninová obloha - uhorka šalátová
Norma C: (20/0/0) Norma D: (24/0/0)2.090

Voda s pomarančovou šťavou
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.031

UTOROK 25.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zeleninová s drožďovými haluškami   01,03,09

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.121

Hovädzí tokáň na smotane *   01,07
Norma C: (136/46/90) Norma D: (152/52/100)6.023

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)17.005

Čaj ovocný, nesladený
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.011

STREDA 26.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka ruský boršč   01,07

Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)5.003

Osúch slaný (langoš) s cesnakom *   01,03,07
Norma C: (230/0/0) Norma D: (310/0/0)14.053

Čaj ovocný
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.005

ŠTVRTOK 27.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zemiaková s taveným syrom   01,07

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.128

Rizoto s mäsom a zeleninou   07,09
Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)13.050

Šalát z hlávkovej kapusty miešaný
Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.050

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.024

Monika Siváková
Dóra Kontárová

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)
Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

01 
09

Obilniny obsahujúce lepok     
Zeler

03 Vajcia
Alergény:

07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


