Gymnazium s VJM

Zoltana Kodalya JEDALNY LiSTOK

24.10.2022 - 27.10.2022

Zriadovatel: VUC Trnava

PONDELOK 24.10.

obsahuje alergény

Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi viockami

01,07

OBED 5.066 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno po juhoslovansky | 01
7.020 Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)
Slovenska ryza | 01
17.016 Norma C: (160/0/0) Norma D: (200/0/0)
Zeleninova obloha - uhorka Salatova |
2.090 Norma C: (20/0/0) Norma D: (24/0/0)
Voda s pomaranc¢ovou $t'avou |
1.031 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

UTOROK 25.10.

obsahuje alergény

Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami

01,03,09

OBED 5.121 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovéadzi tokan na smotane * | 01,07
6.023 Norma C: (136/46/90) Norma D: (152/52/100)
Knedra kysnuta | 01,0307
17.005 Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Caj ovocny, nesladeny |
1.011 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STREDA 26.10.

obsahuje alergény

Polievka rusky bors¢

01,07

OBED 5.003 Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)
Oslch slany (lango$) s cesnakom * | 01,0307
14.053 Norma C: (230/0/0) Norma D: (310/0/0)
Caj ovocny |
1.005 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STVRTOK 27.10.

obsahuje alergény

Polievka zemiakova s tavenym syrom

01,07

OBED 5.128 Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Rizoto s mdsom a zeleninou | 07,09
13.050 Norma C: (280/0/0) Norma D: (330/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty miesany |
24.050 Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu |
1.024 Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09 Zeler

Monika Sivakova

Déra Kontarova
ora Kontarova Zodpovedna(y) kuchar(ka

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




