
JEDÁLNY LÍSTOK
Gymnázium s VJM
Zoltána Kodálya

Zriaďovateľ: VUC Trnava

10.10.2022 - 14.10.2022

PONDELOK 10.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka hrachová so zeleninou   01,09

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.034

Cestovina zapečená s bravčovým mäsom a zeleninou   01,03,07,09
Norma C: (260/0/0) Norma D: (330/0/0)13.004

Čaj ovocný
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.005

UTOROK 11.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka šampiňónová krémová   01,07

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.156

Kurací rarášik   07
Norma C: (85/0/0) Norma D: (100/0/0)9.061

Ryža dusená
Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Zeleninová obloha - uhorka šalátová
Norma C: (20/0/0) Norma D: (24/0/0)2.090

Voda s pomarančovou šťavou
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.031

STREDA 12.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami *   01,03,09

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.123

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom   01,03,07
Norma C: (320/160/0) Norma D: (380/190/0)15.065

Stolová voda
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

ŠTVRTOK 13.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka cesnaková krémová   01,07

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.085

Krutóny s medvedím cesnakom   01
Norma C: (15/0/0) Norma D: (20/0/0)4.025

Mletý rezeň so syrom *   01,03,07
Norma C: (110/0/0) Norma D: (130/0/0)13.041

Zemiaky varené s maslom
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)17.036

Šalát mrkvový s ananásom
Norma C: (90/0/0) Norma D: (110/0/0)24.012

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.024

PIATOK 14.10. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka mrkvová   01

Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)5.062

Cestovina   01
Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)4.003

Koložvárska kapusta *   01,06,07
Norma C: (220/0/0) Norma D: (290/0/0)13.029

Chlieb k prívarku
Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)3.003

Čaj ovocný, nesladený
Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.011

Monika SivákováDóra Kontárová

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

01 
07

Obilniny obsahujúce lepok     
Mlieko

03 
09

Vajcia                        
Zeler

Alergény:
06 Sója

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


